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"समावेशी संस्कृति से ही सशक्तिकरण संभव " : कुलपति प्रो. पूनम टंडन ने 
ककया जागरूक" 

"संस्कारों को सुरक्षिि करिे हुए अपने ववकास का सफर िय कीक्जए" : डा  
ममथिलेश तिवारी  

दीन दयाल उपाध्याय गोरखपुर ववश्वववद्यालय में उत्तर प्रदेश सरकार के ममशन 
शक्ति फेस-5 के अिंगगि महहला सुरिा पर जागरूकिा कायगक्रम आयोक्जि ककया 
गया। इस कायगक्रम का ववषय िा “रैपसोडी और ररदम: स्रीत्व की रचनात्मकिा 
को उजागर करना।” यह कायगक्रम अंगे्रजी ववभाग द्वारा आयोक्जि ककया गया 
और इसकी अध्यििा माननीय कुलपति, प्रोफेसर पूनम टंडन ने की। कायगक्रम की 
मुख्य अतिथि डॉ. ममथिलेश तिवारी, उपाध्यि, बिरज ू महाराज किक संस्िान, 

लखनऊ िी।ं   

कायगक्रम की शुरुआि अगें्रजी ववभाग में परंपरागि दीप जलाने से हुई, जो ज्ञान 
और प्रकाश के प्रसार का प्रिीक िा। इस समारोह के साि अनुवप्रया द्वारा दीप 
ज्योति गीि प्रस्ििु ककया गया, क्जसन ेकायगक्रम में आध्याक्त्मक और शातंि का 
माहौल िना हदया। प्रत्येक सम्मातनि अतिथि को सम्मानस्वरूप एक गुलाि भेंट 
ककया गया।   

इसके िाद, कुलपति प्रोफेसर पूनम टंडन ने अपना संिोधन हदया। उन्होंने कहा कक 
महहलाएं पहले से ही सशति हैं और शोधाथिगयों और छारों के िीच संिंधों को 



 

 

मजिूि करने के महत्व पर जोर हदया, िाकक एक समावेशी और सहायक शैक्षिक 
वािावरण िैयार ककया जा सके।   

इसके िाद, ववभागाध्यि प्रोफेसर अजय कुमार शुतल ने सभा को संिोथधि ककया। 
उन्होंने समाज में महहलाओ ंके महत्व पर प्रकाश डाला, और कहा कक "पुरुष में 
महहला शाममल है।" उन्होंने महहलाओ ंकी शक्ति को रेखाकंकि करि े हुए कहा, 
"नारी नहीं अिला, िजा देगी सिका ििला" (महहला कमजोर नहीं है; वह ककसी 
को भी पीछे छोड़ सकिी है)। उन्होंन ेयह भी कहा कक एक िेटी दस िेटों के िरािर 
होिी है, "िेटा भाग्य से ममलिा है, पर िहेटयां सौभाग्य से ममलिी हैं" (िेटा भाग्य 
से ममलिा है, लेककन िेटी सौभाग्य से ममलिी है)।   

उनके भाषण के िाद, रोहहणी, जागतृि, ऋचा, आयुषी और जागतृि ओझा द्वारा एक 
शक्तिशाली और मधुर गीि प्रस्िुि ककया गया, क्जसने श्रोिाओ ंको मंरमुग्ध कर 
हदया। इसके अतिररति, अहदति कृष्णन द्वारा एक भावपूणग कवविा पाठ ककया 
गया, क्जसने कायगक्रम को और भी समदृ्ध कर हदया और उपक्स्िि सभी पर एक 
गहरी छाप छोड़ी।   

इसके िाद, जेहरा शमशीर ने एक प्रभावशाली भाषण हदया, क्जसमें उन्होंन ेमहहलाओ ं
की सुरिा और सशक्तिकरण के महत्व पर जोर हदया। उन्होंने सभी से आग्रह 
ककया कक वे केवल महहलाओं द्वारा सामना की जाने वाली चुनौतियों पर ध्यान 
न दें, िक्कक उनके मलए एक सुरक्षिि और समावेशी समाज िनाने में सकक्रय रूप 
से योगदान करें। अनु उपाध्याय ने नारी कवविा पाठ की और पूजा ने भी एक 
शक्तिशाली कवविा प्रस्िुि की।   

मुख्य अतिथि डॉ. ममथिलेश तिवारी ने एक संुदर संिोधन हदया, क्जसमें उन्होंन े
सभी को अपनी जड़ों से जुड़ ेरहने के मलए पे्रररि ककया। उन्होंने अपने व्यक्तिगि 
अनुभवों को साझा ककया और ििाया कक आज के समय में अपनी संस्कृति और 
मूकयों से जुड़ा रहना ककिना महत्वपूणग है। उनके भाषण ने परंपरा की शक्ति को 
उजागर ककया, जो महहलाओ ंको चुनौतियों का सामना करने में सिम िनािी है। 
इस वािावरण को और भी समदृ्ध करने के मलए डॉ. तिवारी ने कुछ संुदर गीि 



 

 

गाए, क्जन्होंने श्रोिाओ ंको मंरमुग्ध कर हदया और कायगक्रम में सांस्कृतिक रंग 
भर हदए।   

ममशन शक्ति की नोडल अथधकारी प्रोफेसर ववनीिा पाठक न ेभी सभा को संिोथधि 
ककया। उन्होंन ेसहअक्स्ित्व के महत्व पर िाि की और समाज में पारस्पररक 
सम्मान और सहयोग की आवश्यकिा पर जोर हदया। उन्होंने महहलाओ ं को 
आत्मतनभगर िनने के मलए प्रेररि ककया और अपनी क्जंदगी की क्जम्मेदारी लेन े
की िाि कही। उनके शब्दों न ेमहहलाओ ंको अपनी शक्ति पर ववश्वास करने, 
अवसरों को िलाशने और अपने अथधकारों का नेितृ्व करने के मलए प्रोत्साहहि 
ककया।   

कायगक्रम का संचालन डॉ. अमोद कुमार राय ने ककया, और धन्यवाद ज्ञापन 
(शोधािी)सुरमभ मलववया ने ककया।   

कायगक्रम के समापन पर, रोहहणी मसहं द्वारा एक संुदर और आत्मीय गीि प्रस्िुि 
ककया गया, क्जसने सभी को अमभभूि कर हदया और सशक्तिकरण और एकिा की 
भावना को और भी ऊंचा ककया।   

इस कायगक्रम में प्रमुख मशिाववदों, जैसे कक कला संकाय के डीन प्रोफेसर राजवंि 
राव, प्रोफेसर ववनीिा पाठक, प्रोफेसर अवनीश राय, डॉ. ककपना दीवाकर, डॉ. संजीव 
कुमार ववश्वकमाग, शोधािी और अगें्रजी ववभाग के अनके छार-छाराओं ने भाग 
मलया।   

यह कायगक्रम समाज में महहला सुरिा और सशक्तिकरण के प्रति जागरूकिा 
िढाने के उद्देश्य से अत्यंि सफल रहा। 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


