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संवाद और सहनशीलता से बचेंगे पररवाररक ररश्ते: डॉ. अनीता अग्रवाल 

दीनदयाल उपाध्याय गोरखपुर ववश्वववद्यालय के समाजशास्त्र ववभाग द्वारा ममशन 
शक्तत फेज-5 के अतंगगत ‘ररजॉक््वंग फैममली डडस्त््यूट: ए पै्रगमेटटक अप्रोच’ 
ववषयक ववमशष्ट व्याख्यान कायगक्रम का आयोजन ककया गया। कायगक्रम की मुख्य 
अततथि स्त्िायी लोक अदालत की सेवातनवतृ न्यायाधीश एवं फैममली काउंसलर डॉ 
अनीता अग्रवाल रही।ं 

 कायगक्रम को संबोथधत करत ेहुए मुख्य अततथि डॉ अनीता अग्रवाल ने कहा कक 
संवाद और सहनशीलता से पररवाररक ररश्ते को बचाया जा सकता है। हमारी 
कोमशश होनी चाटहए कक पाररवाररक मामलों में क्स्त्ितत वववाद तक न पहंुचे। 
पाररवाररक ररश्तों में गांठ न पड।े पाररवाररक संबंधों में सबसे आवश्यक प्रभावी 
संवाद का होना है। संवाद करते समय शालीनता और गररमा का ध्यान रखना 
चाटहए। संवादहीनता से समस्त्या को बढावा ममलता है।  

अपनी बात को आगे बढते हुए उन्होंने कहा की समस्त्या की मूल बात को समझने 
से समाधान के रास्त्त ेखुलत ेहैं। नजदीकी संबंधों में काउंसलर की राय लेना उथचत 
होता है। काउंसलर पक्षपात रटहत होता है। काउंसमलगं से अच्छे पररणाम सामन े
आत ेहैं।  

कायगक्रम की अध्यक्षता बतौर अथधष्ठाता कला संकाय प्रो. संगीता पाण्डये न ेकरत े
हुए कहा कक समाज में पररवार और वववाह जैसी महत्वपूणग संस्त्िाएँ संकट में हैं, 
क्जसे बचाने के सािगक प्रयास करने होंगे। मटहला का सशतत होना बहुत ज़रूरी 



 

 

है, लेककन क्ज़म्मेदारी भी बडी है। पररवार और वववाह को बचान ेमें मटहलाओ ंकी 
क्ज़म्मेदारी और भूममका महत्वपूणग है, इसे मटहलाओ ंको समझना होगा।  

ववभागाध्यक्ष प्रो. अनुराग द्वववेदी ने अततथियों का स्त्वागत करत ेहुए कहा कक 
समाज में मटहलाओ ंको लेकर सकारात्मक बदलाव आ रहा है। युवा ववद्याथिगयों 
ववशेषकर समाजशास्त्र के अध्येताओ ंको पढाई के साि पाररवाररक समस्त्याओ ंके 
तनदान को लेकर भी सलाहकार की भूममका तनभानी चाटहए। 

ममशन शक्तत फेस 5 की नोडल ऑकफसर प्रो ववनीता पाठक ने ममशन शक्तत 
कायगक्रम पर प्रकाश डालत े हुए कहा कक इसका उद्देश्य मटहलाओ ंको सशतत 
बनाना और सरकार की भूममका में सहयोग करना है।  

कायगक्रम का संचालन दीपेंद्र मोहन मसहं ने तिा धन्यवाद ज्ञापन डॉ. पवन कुमार 
ने ककया। इस अवसर पर अथधष्ठाता छार क्याण प्रो अनुभूतत दबेु, रुसा समन्वयक 
प्रो मशवाकांत मसहं, प्रो अंजू, डॉ. मनीष पांडये, श्री प्रकाश वप्रयदशी एवं अंगे्रजी ववभाग 
के डॉ आमोद राय सटहत बडी संख्या में शोधािी एवं परास्त्नातक के ववद्यािी गण 
मौजूद रहे। 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 


